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За истекший 2023 год Попечительским советом СПб ГБУ «КЦСОН 
Красногвардейского района» (далее - Комплексный центр) проведено  
2 заседания, на которых рассматривались вопросы об оказании содействия 
Комплексному центру в совершенствовании деятельности по предоставлению 
социальных услуг населению. 

В актовом зале социально-досугового отделения граждан пожилого возраста 
Комплексного центра совместно с членами Попечительского совета 26.01.2023 
года был организован концерт, посвященный 79-й годовщине полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 годов. В программе концерта прозвучали песни 
военных лет о городе-герое и его защитниках, состоялось выступление актера 
Дмитрия Ефименко. 

В честь праздника посвященному Международному женскому дню 8 марта 
учащиеся и педагоги Детской музыкальной школы № 41 Красногвардейского 
района выступили с концертом «Музыкальный подарок» перед получателями 
социальных услуг Комплексного центра. 

17.04.2023 представители Молодежного совета при администрации 
Красногвардейского района приехали в социально-досуговое отделение 
Комплексного центра и поздравили всех присутствующих со Светлой пасхой, в 
октябре активисты Молодежного совета поздравляли посетителей центра с 
Международным днем пожилых людей, провели мастер-класс по изготовлению 
объемных картин с осенними деревьями, а во время творческого процесса пели и 
общались. 

18.04.2023 в отделении дневного пребывания Комплексного центра 
Красногвардейского района для граждан пожилого возраста и инвалидов 
состоялся концерт «Споемте друзья» музыкального коллектива КДЦ 
Красногвардейский «Охтинка». Прозвучали эстрадные, народные песни, 
посвященные весне.  Отдыхающие подпевали, танцевали и остались в прекрасном 
настроении.    

При поддержке попечительского совета 22.04.2023 г. сотрудники 
Комплексного центра для жителей Красногвардейского района организовали 
развлекательное мероприятие в Малоохтинском парке «С днем рождения, 
Любимый район». Разнообразная программа включила в себя викторины, 
эстафеты, игры, зажигательные танцы. 

05.05.2023 года сотрудниками Комплексного центра совместно с членами 
Попечительского совета подготовили совместный праздничный концерт в честь 
празднования 78-й годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941-
1945 годов «Песни Великой Победы» ансамбля «Дельта» и детского коллектива 
Школы воздушной гимнастики и акробатики «Высота».  



Для поздравления сотрудников СПб ГБУ «КЦСОН Красногвардейского 
района» с профессиональным праздником «День социального работника» члены 
Попечительского совета и сотрудники КДЦ «Красногвардейский» подготовили 
праздничное мероприятие 08.06.2023 года. 

В честь праздника посвященному Дню России 06.06.2023 г.в отделении 
дневного пребывания Комплексного центра Красногвардейского для граждан 
пожилого возраста и инвалидов состоялся концерт «Россия – родина моя» 
музыкального коллектива «Яблоневый вечер».  

Сотрудники КДЦ «Красногвардейский» 30.06.2023 года совместно с членами 
Попечительского совета организовали и провели праздничный концерт для 
семейных пар Красногвардейского района, отметившие более 50 лет совместной 
жизни. На торжественной церемонии для 22 пар, проживающих в 
Красногвардейском районе, прозвучали теплые поздравления с вручением 
медалей «За любовь и верность». 

Сотрудники учреждения приняли участие в XVI Международном форуме 
«Старшее поколение», в конференциях, семинарах, круглых столах; в проведении 
мастер-классов по декоративно-прикладному искусству. Члены общественных 
организаций Красногвардейского района посетили мероприятия фестиваля 
«Санкт-Петербургская грация -2023», а творческие коллективы социально-
досугового отделения СПб ГБУ «КЦСОН Красногвардейского района» приняли 
участие в конкурсных и концертных программах. Коллектив восточного танца 
«Грезы» с показательной программой «Сказки Шахерезады» заняли 1 место. 
Команда любителей скандинавской ходьбы заняли II место в номинации 
«Скандинавская ходьба», III место заняла танцевально-спортивная группа 
«Микс». Гран-При Фестиваля удостоилась группа дыхательной гимнастики «Нят-
Нам». 

Для увеличения информационной открытости Комплексного центра, а также 
для повышения уровня информированности граждан пожилого возраста 
о предоставляемых социальных услугах в социально-реабилитационном 
отделении граждан пожилого возраста №2 состоялся день открытых дверей. В 
рамках этого мероприятия в период с 03.11. по 24.11.2023 года на площадке 
отделения по адресу Новочеркасский проспект, 19 состоялись встречи  с членами 
таких организаций как «Общественная организация Всероссийского общества 
инвалидов Красногвардейского района СПб», «Охтинская  первичная 
организация Санкт-Петербургской общественной организации Всероссийского 
общества слепых», «Общественная организация инвалидов Красногвардейского 
района Санкт-Петербурга «Воскресение». Всего мероприятие посетили около 50 
человек. 

В культурно-досуговом центре «Красногвардейский» возобновил свою 
работу «Университет здоровья», получатели социальных услуг Комплексного 
центра побывали на шести оздоровительных беседах на темы: «Что нужно знать о 
диабете», «Рак молочной железы: откуда он берется, что такое фактор риска, что 
можно изменить», «Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы», 
«Не экономьте на воде и сэкономьте на лекарствах. Или вода важнее, чем еда!», 



«Доврачебная помощь в экстренных ситуациях», «Профилактика острых 
хронических заболеваний верхних дыхательных путей». 

При поддержке попечительского совета были направлены обращения  
в благотворительные фонды, результатом которых был заключен контракт  
с Благотворительным фондом «Яркая жизнь» на поставку 300 продуктовых 
наборов. 

Популяризация группы Комплексного центра в 2023 году привела  
к привлечению новых участников группы их количество составило 2834 
человека, было опубликовано 2483 поста. 

На заключительном заседании 2023 года членами Попечительского совета 
были признаны целесообразность и эффективность работы, в связи с этим 
принято решение продолжить работу в 2024 году. 
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